
                             NIDO DEI DUE ANNI  2024-2025                MENU estivo valido dal 7 aprile
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

I 

PASTA AL PESTO 
FRITTATA 
POMODORI 

FRUTTA 
PANE

TORTELLI DI MAGRO  
AGLI AROMI 

FILETTI DI MERLUZZO  
AL PANGRATTATO 

FAGIOLINI ALL’OLIO 
 FRUTTA 

PANE

CREMA DI VERDURE E LEGUMI 
CON  FARRO 

FORMAGGIO FRESCO 
PATATE AL FORNO 

FRUTTA 
PANE

RISOTTO AL GRANA 
ARROSTO DI LONZA  

AL LATTE 
ZUCCHINE AL FORNO 

PANE INTEGRALE 
FRUTTA 

PANE INTEGRALE

PASTA INTEGRALE  AL 
POMODORO 

PETTO DI POLLO  
AL LIMONE 

INSALATA VERDE 
FRUTTA  

PANE 

BISCOTTI GLUTEN FREE  
E TÉ  DET.

FRUTTA CIOCCOLATO MOUSSE DI FRUTTA YOGURT

II

PASTA AL POMODORO 
PROSCIUTTO COTTO 

PISELLI 
FRUTTA 

PANE INTEGRALE 

PASTA OLIO E GRANA 
FILETTI DI PLATESSA GRATINATI 

CAROTE COTTE 
FRUTTA 

PANE

MINESTRA DI RISO E PREZZEMOLO 
POLPETTE DI VITELLONE 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 

PANE 

PASTA INTEGRALE  
 CON PESTO DI ZUCCHINE 

COTOLETTA DI TACCHINO 
FAGIOLINI 

FRUTTA 
PANE

PASTA AL TONNO 
MOZZARELLA 

POMODORI  
FRUTTA 

PANE

BISCOTTI GLUTEN FREE  
E TÉ DET.

FRUTTA CIOCCOLATO MOUSSE DI FRUTTA YOGURT

III 

RISO ALLA CREMA DI ZUCCHINE  
FORMAGGIO FRESCO 
ERBETTE AL GRANA 

FRUTTA 
PANE

PASTA AL POMODORO 
UOVA STRAPAZZATE 

INSALATA 
FRUTTA 

PANE

PASTA AL PESTO 
SCALOPPINE DI LONZA  

AL FORNO 
POMODORI 

FRUTTA 
PANE

PASTINA IN BRODO VEGETALE 
BOCCONCINI DI PESCE DORATI 

PATATE  ARROSTO 
FRUTTA 

PANE INTEGRALE

PASTA INTEGRALE  
 ALL’AMATRICIANA 

PETTO DI POLLO  
ALLA PIZZAIOLA 

FAGIOLINI 
FRUTTA 

PANE

BISCOTTI GLUTEN FREE  
E TÉ DET.

FRUTTA CIOCCOLATO MOUSSE DI FRUTTA YOGURT

IV 

PASTA ALLO ZAFFERANO 
POLPETTE DI TONNO 

AL FORNO 
POMODORI  

FRUTTA 
PANE INTEGRALE 

PASTA AL POMODORO 
FRITTATA 

FAGIOLINI ALL’OLIO 
FRUTTA 

PANE

PASTA INTEGRALE  
AL RAGU’ VEGETALE 

HAMBURGER DI VITELLONE 
LATTUGA 
FRUTTA 

PANE

PIZZA MARGHERITA 
MOZZARELLA 

CAROTE COTTE 
GELATO 

PANE

PASSATO DI VERDURE E 
LEGUMI  

CON RISO/ORZO 
COTOLETTA DI MARE 
ZUCCHINE AL FORNO 

FRUTTA 
PANE

BISCOTTI GLUTEN FREE  
E TÉ  DET.

FRUTTA CIOCCOLATO MOUSSE DI FRUTTA YOGURT


